
Выписка из основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «Лицей №176»  

(принята на заседании педагогического совета протокол от 28.08.2023 №1) 

Учебный план, обучающихся, начавших обучение на уровне ООО в 2023-24 учебном году 

Обязательные предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5а IT 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык иностранный 

язык (англ) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

математика 5 170 5 170 8 272 8 272 7 238 33 1122 

информатика  0 0  0 0 1,5 51 1 34 1 34 3,5 119 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 0,5 17 0,5 17  0 0  0 0  0 0 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 12 408 

Обществознание   0 1 34   0   0 1 34 2 68 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

физика   0   0 3 102 3 102 3 102 9 306 

химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136 

биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство ИЗО 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0   0 1,5 51 

музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0 2 68 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 1 34 1 34 0,5 17 6,5 221 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 1 34 

Физическая культура  физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Количество часов в неделю / год 25,5 867 27,5 935 31,5 1071 32 1088 31 1054 147,5 5015 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5а 6а 7а 8а 9а 

Информатика и ИКТ 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 

Реальная математика 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 

Я пятиклассник 0,25 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 8,5 

Программирование 0 0 0 0 0,5 17 1 34 0,5 17 2 68 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 



  

ИТОГО 27,75 943,5 29,5 1003 32 1088 33 1122 33 1122 155,25 5278,5 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5б авиастр 6б 7б 8б 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык 
иностранный 

язык (англ) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

математика 5 170 5 170 8 272 8 272 7 238 33 1122 

информатика  0 0  0 0 2 68 2 68 1,5 51 5,5 187 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

0,5 17 0,5 17   0   0  0 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 12 408 

Обществознание 0 0 1 34 0 0 0 0 1 34 2 68 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

физика 0 0 0 0 3 102 3 102 3 102 9 306 

химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136 

биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство 
ИЗО 0,5 17 0,5 17 0,5 17  0 0 0 0 1,5 51 

музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 2 68 

Технология 
Труд 

(технология) 

2 68 2 68 1 34 1 34 0,5 17 6,5 221 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 1 34 

Физическая культура  

физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Количество часов в неделю / год 25,5 867 27,5 935 32 1088 33 1122 31,5 1071 149,5 5083 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5б 6б 7б 8б 9б 

Информатика и ИКТ 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Физика и техника 0 0 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0,5 17 



Физика вокруг нас 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 17 

Введение в теорию измерений 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 17 

Реальная математика 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 

Я пятиклассник 

0,25 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 8,5 

ИТОГО 28,75 977,5 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156,75 5329,5 

 

 

 

Обязательные предметные области Учебные предметы Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5в юннармия 6в 7в 8в 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык иностранный язык 

(англ) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

2 ин язык (нем) 0 0  0 0 0  0  0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика математика 5 170 5 170 6 204 6 204 6 204 28 952 

информатика  0 0  0 0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы духовно - нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 0,5 17 0,5 17  0 0  0 0 0 0 1 34 

Общественно-научные предметы История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 12 408 

Обществознание  0 0 1 34  0 0  0 0 1 34 2 68 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-научные предметы физика  0 0  0 0 2 68 2 68 3 102 7 238 

химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136 

биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство ИЗО 0,5 17 0,5 17 0,5 17  0 0 0 0 1,5 51 

музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 2 68 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 1 34 1 34 0,5 17 6,5 221 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура  физическая культура 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 12 408 

Количество часов в неделю / год 25,5 867 27,5 935 29 986 31,5 1071 31,5 1071 145 4930 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

  5в 6в 7в 8в 9в 

Информатика и ИКТ 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 



Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Избранные вопросы обществознания 0 0 0 0 1 34 1 34 0 0 2 68 

Основы начальной военной подготовки 0 0 0 0 1 34 0 0 0 0 1 34 

Основы права 0 0 0 0 1 34 0,5 17 0 0 1,5 51 

От слова к тексту 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 

Я пятиклассник 0,25 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 8,5 

ИТОГО 27,75 943,5 28,5 969 32 1088 33 1122 33 1122 154,25 5244,5 
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