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Nyk penyarbii

Mepew cnagkuii

Macno pactutensHoe

Caxap

CO/b MOAMPOBaHHas

Bopuy c kapToenem u
KanycTtow

Ceekna

KanycTa 6enoko4yaHHas
cBexas

KapTtodenb

MopKoBb cBexxest

MNyx penyartblii
Caxap-necok
NInMoHHasa Kucnota
Conb nogmposaHHas
Macno nogconHeyHoe
padrH1poBaHHoe

NaBpoBbIi ANCT
CmeTaHa 16%Xup-tn

KoTneta n3 roBsinHbl
rsBAguHa /4

Xne6 nweHnyHbIn 1c
Cyxapuv naHMpoBOYHbIe
NLIEHNYHble
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padeHnpoBaHHoe
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Macnp cnmso4Hoe
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Nlyk penuartblii
Macno noagconHeuyHoe
padeHnpoBaHHoe
Conb nognposaHHas

NaspoBblinncT
423,
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2004 roBsIANHbI
foBsiguHa 1/6 4acTtb
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MopkoBb

Cono noguposaHHas
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lfopbywanoTp. cronosoi
Conb noguposaHHas
Ny penyatblii
MopkoBb ceBLIas
Macno nogconHe4vHoe
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Ne pey 6noga
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[pywnLu ceexxve
Caxap-necok
NInmoHHas kucnota
Xne6 nweHUYHbIR

Xne6 p>KaHOo-NWeHNYHbIR

nToro
O6epn

Canart oBOLHOW ¢ si6nokamu

1 cnafjkum napLuom
Kaptodens
MopKOBb cBexast
Orypubl coneHble
Nlyk penyartblii

FopoLLeK KOHCepPBMPOBaHHbII

Ao KypuHoe c-1
Macno nogconHeuHoe
pedepupoBaHHoe
Conb noguposaHHas

Cyn 13 osoLuei
KapTtodensb

MopkoBb cBeXxest

Nlyk penyartblii
KanycTta 6enokoyaHHas

FopoLueK KOHCEePBUPOBAaHHbIIA

Macno cnnsouHoe
KpecTbsiHCKOe

Conb noamposaHHas
NaspoBbIinnucT
CmeteHa 1&%>XUpHOCTN

Kawa nepnosas
paccbinuaras
Kpyna nepnosas
Macno cnnsouHoe
Conb nogunposaHHas

Fynut (M3 roBaguHbI)
foBsagnHa 7/6 vacTb
Macno nogconHeuHoe
Nlyk penyatblii
TomaTHas nacra
Myka niieHnyHas
Conb nogupoBaHHas
NaBpoBbIi AN CT
KomnoTt na 6pycHuKun

BpycH1Ka cae)xxeMOpOoXXBHHasA

Caxap-necok
Xneb6 NweHnYHbIR

Xne6 p>kaHo-MWeHNYHbIN

nToro
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Bo3pacTHas kateropus: c Ll et
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0,48
0,45
10,46

1,02

1,06

1,04

1,94

0,07

0,48
0,45
6,06

0,34

12,00 3840 1,44
22,40 101,12 6,56
220,03 48683 T,30
1885 51,36 20,56
28,13 66,70 51,93
6,48 4956 14383
19,00 172,00 18,00
19,18 990 9,30
12,00 3840 144
2240 101,12 656
126,04 489,04 122,61

0,72
0,90
8,22

0,84

0,83

1,48

2,30

0,45

0,72
0,90
7,52

MuvHepanbHble BelecTsa, (Mr)

Ca P Mg

45,00 34,61 17,00

fe

0,80



124, M,
Kne6poauH
¢dopm, 2004

171, Nepmb
2008

210, Nepmb
2008

708,
Xne6npoaun

«popm,
2004

nz
nt

wn
—_

47, Nepmb
20061

217, Mepmb
2008

2" |Tepmb,
2008

LLin 13 ceexeli kanycTbl C
KapTodenem (Co cMeTaHOW)

Kanycta 6enoko4aHHas
cBexas

KapTtodenb

MopkoBb

Nlyk penyartblii

Conb nogmposaHHas
Macno nopconHe4yHoe
padeHnpoBaHMoB
NaspoBblinncT

CmetaHa 15% Xup-tn

Pbi6a TylweHHas B
cMeTaHHOM coyc©

MuHTal dune

Conb noguposaHHas
Nlyk penyatblii
MopkoBb cBexas
Macno nogconHe4vHoe
pacdeHnpoBaHoe
CmertaHa

Myka
NlaBpoBbIinnCT
Kawa rpeyHeBas
paccbinuaras
Kpyna rpeuHeBas
Conb nognposaHHas
Macno cimBo4yHoe

HanunTtok n3 nnogos
LINMNOBHMKA

LLIMNOBHWK NNOfbI CYLLEHHbIE
Caxap-necok
Xneb nweHnuHbIi
Xne6 pXKadKHMLEHNYHbIH
utoro

O6ep

c aliLom

Canart ‘lanHeBOCTOUHbIN
(mMopckas kanycTta)
3aMopoXKeHHas

ANLo KypuHoe

Macno nogconHe4yHoe
padBHUpoOBaTIOE

Conb nognpoBaHHasi

Cyn KapTodenbHbIi €
MaKapOoHHbIMW U3[eNnsimMu
MakapoHHble n3genus
KapTtodens

MopkoBb cBexXxas

Nlyk penyartblii

Maewm cnnso4Hoe
KpecTbsiHCKoe

Conb noguposaHHas
NaBpoBbIi nucTt

dpukagenbkun n3 Kyp
dune KypuHoe oxnaxg.
Xne6 neHWYHbIR 1c
Ao

Monoko

Conb noguposaHHoe
Macno cnmeo4yHoe

Puc oteapHoii

Puc gavHo3epHbIn
nponapeHHbIi

Conb nognpoBaHHas

250/10

50
30
12,5
10
1,3

5,00
0,01
10

*140
85

14
24

20

0,01%

200
92
1,9333

200

20
20
60
40

100

70

250
10
75

12,5
10

3,75
2,5
0,01

100
75
15,713
8,575
21,425
25
6,25

200

2,11

2,09

16,52

11,64

0,68

4,56
4,22
40,69

1,86

2,83

15,00

517

6,33

14,43

7,24

0,00

0,48
0,77
34,38

7,59

'2,86

18,75

6,79

10,64

6,01

60,00

21,01

29,52
21,38
153,10

10,83

21,76

14,25

£3,69

108

220

352

47

142
110
1044,50

119

124

285

300

0,05

0,01

0,1$

0,00

0,07
0,11
0,50

0,07

0,11

0,07

0,03

20,50

0,00

100,00

0,0C
0,00
141,48

20,75

8,25

0,40

0,00

0,90

5,00

0,00

0,00

0,00
0,00
5,00

0,00

11,67

36,00

0,81

1,97

0,14

0,48
0,45
5,51

0,76

1,19

6,88

0,90

65,00

133,83

24,00

21,30

12,00
22,40
323,53

25,20

24,60

16,83

1,82

185,00

459,67

144,00

15,40

38,40
101,12
978,20

145,10

66,90

125,84

81,26

25,00

26,00

98,00

14,35

1,44
6,56
188,35

19,10

7,00

18,83

21,78

0,75

0,57

3,20

0,63

0,72
0,90
7,57

0,80

1,09

1,53

0,70



279, Nepmb,
20Q8f

nr
nt

Macna cnmBoyHoe
KpecTbsiHCKOe

KomnoT «3 uepHoii
CMOPOAUHBI
CmopoanHa
Caxap-necok

Xne6 nweHNYHbIR
Xne6 NKBLU LW W MYHM i
nToro

[NleHb; Cy660Ta
Hepgens: Nepsas
Ce30H: BecHa-neTo

BospacTtHasa kareropus: ¢ 12net

Nepen

25, MNepwmb,
2008

48,
Mepmb,28C!8

437> M,
XaB6poaMH
topm, 2004

227,MNepmb,
2008

nr
nr

200
30
15
60
40

MNpuem nun, HaMMeHoBaHne Macca

6noga
O6eq

Canart 13 cBekK/bl C U3IOMOM
Csekne

Macno nogconHe4vHoe
padeHnpoBaHHoe

M3tom

Conb noaMpoBaHHo

Cyn kapTtotenbHbIi ¢
ropoxom

I Opoa KONOTbIl
KapTtodensb

MopkoBb cBeXasi

Nlyk penyartblii
Macno nogconHe4vHoe
padeHupoBaHHoe
Conb nognpoBaHHol’
NaBpoBbIiinucTt

Fynaw (M3 roBAguHbI)
[ oBsgnHa1/6 yacTb
Macno nogconHeuHoe
Nlyk penyatbiii
TomatHas nacta
Myka niieHn4Has
Conb nogupoBaHHas
NlaBpoBbIN NUCT

LLIkapoHble usgenun
oTBapHble
MakapoHble nsgenuns
Macno cnveoyHoe
Conb noguposaHHas
KomMnoTt n3 Kny6HMKM
Kny6Huka c/m

Caxap- necsk
NInmoHHasa kucnota
Xne6 NweHUYHbIN
Xne6 pXkaHO-NLWEeHNYHbIA
utoro

[eHb; NMoHeaenbHNK
Hepens:Btopas

Ce30H: BecHa-neto

Napeu

16, Mepmb,
2008

%

41 Nepvi,
20080

Mpuem nuwy, HaMMmeHoBaHue
6noga
O6eq

Canat n3 ceexmx orypLos

Orypubl cBeXMe NapHUKOBble
Conb noampoBaHHas

Macno nogconHeuyHoe
padeHnpoBaHHoe
PacconbHUK JOMaLLHWIA (CO
CcMeTaHof)

nopuun?

100
83,2

12

250
20
50

12,5
10

3,74

0,01

100
79
4,04
10
3,2

0,01

200
68

34
200
50
30
oa
60
40

mMacca
nopuuu,

100

91
1

10

250

4,56
an2
33,95

Muilesble BeLecTsa,(r)

)

1,57

2,34

18,06

7,36

0,21

4,56
4,22
38,32

MuLueBble BBLUECTaa,(r;

S

0,72

5,03

0,01 18,01 74 0,01
0,43 29,52 142 0,07
0,72 21,38 210 0,11
37,31 169,53 1153,75 0,47
3H.uem,{

X y KKau) 81
7,53 39,66 153 0,02
383 1361 99 0,23
2057 6,61 276 omMm

4e
6,01 352? 224 0,07
0,03  92,5fl M _ 0,00
v e
i
0,43 2952 142 0,07
0,77 21,38 HO 0,11
38,67 218,73) 1036,09 0,56
laH.ueH.( |

X V j kkan) ! 81

10,08 3,00 I|' 304 ! 0,03
1 1
J .
|
11,30 32,381 150 1 0,10

25,80

0,00
0,00

55,20

0,00

0,00
0,00
47,67

BUTAMWHbI, (M)

C

8.64

0,00

0,00

3,87

0,00
0,00
18,32

A

0,00

0,00

10,00

28,00

0,00

0,00
0,00
38,00

BUTAMWUHbI, (Mr)

C

9,50

11,81

A

57,00

0,00

0,07

0,48
0,45
10,73

0,39

1,15

1,94

1,04

0,07

0,48
0,45
5,52

0,60

113

19,18

12,00
22,40
122,03

9,90

38,40

101,12
568,52

9,30

1,44
6,56
84,01

0,45

0,72
0,90
6,18

MuHepanbHble BelecTsa, (Mr)

Ca

42,22

38,08

19,00

6,48

14,98

12,00
22,40
155,16

p

47,56

87,18

172,00

49,56

8,40

38,40
101,12
504,22

Mk

13,03

35,30

18,00

14,83

2,70

1,44
6,56
91,86

H

1,60

2,03

2,30

1,48

0,30

0,72
0,90
9,33

MuHepanbHble BelecTsa, (Mr)

Ca

21,80

35,15

P

13,30

w VvV

64,90

Mg

40,02

27,80

Ee

0,57

1,04



423,
Xne6npogun
mdbopm,
2004

330 , M.
Xne6poaun
topm,2004

631,
Xno6npoau
Hthopm,2004

r

nr
nr

27,Nepmb
2008r

138,
Xne6npoan
Hpopm

54,
HoBocubup
cK, 2000

241, Nepmb
2008r

KanycTa 6enokoyaHHas
ceexxasn

OrypLbl coneHble
KapTodens

MopkoBb cBeXxas

Myk penuarbIi

Conb noguposaHHas

Macno cMBoYHOE KpecTbsiHCKoe
NaBpoBblii n(UCT
CmeTaHa

BedcTporaHos n3
roBsAAUHbI

foBsagMHa 1/6 4YacTb
Conb nogmpoBaHHas
Nlyk penyarblii

Macno nogconHeuHoe
padeHnpoBaHHoe
Myka nweHnyHas 1c
CmeTaHa 15% Xup-tn

NaBposblii nncT

Bo6oBble OTBapHble (ropox)
Ffopox WAnMpoBaHHbI
KONOThbIWA

Conb nognposaHHas
Macno cnmBoyHoe

KPECTbSHCKOE

KomnoT u3 ceexwux nnofos (
A610K)

A6nokn ceexue
Caxap-necok
NumoHHaa kucnota
Xne6 nweHnYHbIA
Xne6 pkaHO-NWEeHNYHbIA
nToro

O6ep

CanAT 13 cBeK/bl C CbIPOM

Ceekna

Macno nogconHeuHoe
pacheHVpoBaHHoe
CbIp Poccuiickuii
Conb voavposaHHas

Cyn kapTodenbHblli ¢ Kpynoi
KapTtodenb

Mwexo

Mopkoiib

Nlyk'penyaTtsbl it

Macno cnneouyHoe

KoTneTbl pbl6HbIE (M3
rop6yLun)

lop6yLwa noTp. ¢ ronosoi
Cyxapu NaHMpoBOYHbIe
NweHnYHble

Conb MOANPOBAHHOW
Ao KypuHoe

MNyk penyatblii

Xneo6 nieHnyHblii 1c
Macno nogconHeuyHoe
padeHnpoBaHHoe
Macno cnumBoyHoe
KpPEeCTbsSHCKOe

Miope kapTotenbHoe
Kaptodensb

Conb nognposaHHas
Macno cnusouHoe

20

75
10
10
2,5

0,01
10

100 18,10
79
a2
24

20,93 3,21 272

7,07

20
0,01

200 21,07 1,60 40,80 260

93,12
2,71

200 0,16

40

24

0,2

60 4,56

40 4,22
53,85

0,16 20,88 98

0,48
0,77
45,32

29,52 142
21,38 110
151,17

100 4,70 9,50

84

7,13 * 133

*

10

15

250 3,55
75

5,10 14,53 118

10
10

100 12,80 7,80 15,00 183
66

10
1,25

18

200 4,27
168

8,08 31,05 213

1136,00

0,03

0,45

0,01

0,07
0,11
0,80

0,02

0,09

0,20

0,01

0,00

1,72

0,00
0,00
23,04

8,25

6,29

0,56

7,47

16,67

0,00

0,00

0,00
0,00
73,67

39,00

0,00

26,25

34,00

1,78

2,00

0,10

0,48
0,45
6,54

0,19

0,88

1,84

1,81

27,83 97,33 17,08 0,83
93,33 213,33 84,00 6,67
14,48 4,40 3,60 0,94
12,00 38,40 1,44 0,72
22,40 101,12 6,56 0,90
227,00 532,78 180,50 11,66
161,97 109,93 23,07 1,28
50,25 97,93 34,50 1,71
71,16 244,66 40,00 0,99
53,33 112,00 40,00 1,33



280, Mepmb,
2008

nTt
nTt

Monoko uenbHoe KopoBbe

KomnoT n3 nnopgos
CyWeHHbIX (Kyparu)
Kypara

Caxap

Xne6 nweHNYHbI

Xne6 pXaHo-MWEeHUYHbIN
nToro

[leHb: BTOpHUK

Hepens: Bropas

Ce30H: BecHa-neTo

BospacTtHas karteropus: 7-11net

Urpew,

21,
Xne6npoaun
Hpopm

139,
Xne6npoaun
Hpopm 2004

498
Xne6npoaun
HhopmMm,
2004

518, M,
Xno6poauH
topm, 2004

280, Nepmb,
2008r

T
T

TTK

MNpuem nuwm, HaMmeHoBaHne

6noga
0O6en

Canar n3 cBexmux
nomMunaopoB n 610K
Momupopel ceexune
A6n0kn ceexune
CanaT

Macno nogconHeyHoe
padeHnpoBaHHoe
Conb noaupoBaHHas
Caxap-necok

JInmoHHan KkucnoTa

Cyn KapTogenbHblii ¢
haconbio

®daconb cyweHas
KapTodensb

MopkoBb CBeXXas

NyK penyaThbiii

Macno cnuoyHoe
Conb noAnpoBaHHas

NaBpoBblii NUCT

KoTneTta py6neHHbIn 13
nTnLybl

dune KypuHoe oxnaxg.
Xne6 nuweHnyHsblii 1c
Cyxapu naHMpOBOYHbIE
nweHnYHble

Conb nogupoBaHHas
Monoko

Macno cnuso4Hoe
Macno nogconHevyHoe
pacheHupoBaHHoe
KapTodenb oTBapHoii
KapTodensb

Cosnb noanpoBaHHas

Macno cnusouyHoe

KomnoT ns3 nsroma
M3tom
Caxap-necok
Xne6 NweHNYHbI
Xne6 pXaHo-NwWeHUYHbI A
NTOoro
Ob6ep

Canat U3 KyKypysbl ¢ siiL,om
fAyo KypuHoe

Kykypy3a KoHe.

Nyk penyaTblil

Macno noaconHeuyHoe
pacheHnpoBaHHOe

Conb nognpoBaHHas

30

200
20
15
60
40

mMacca
nopuuu,

100
44
35

3,75

0,75
oa

250
20
50
13
10

0,01

100
76,5
18

10

2,5

26
6,25

7,5

200
200
2,71

200
20
15
60
40

100
20
65

10

0,33 0,00 22,66 92
4,56 0,4B 29,52 142
4,22 0,77 21,38 110

34,43 31,73 141,27 990,33

MuweBble BeLLiecTsa,(r) 3H.LEH.(

3 X y KKan)
1,30 5,001 9,00 86
2,34 3,89 13,61 99

15,00 18,75 14,25 285

<S'_C

4,19 8,79 34,01 228
0,33 0,00 22,66 92
4,56 0,48 29,52 142
4,22 0,77 21,38 110

31,93 37,68 144,44 1041,25

4,80 18,70 10,60 230

0,00

0,07
0,11
0,60

Bl

0,03

0,23

0,07

0,20

0,00

0,07
0,11
0,70

ogo

1,80 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
24,37 99,25

BuTtamuHbl, (Mr)

c A
32,45 0,00
581 0,00
0,40 11,67
28,00 28,00
1,80 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
68,46 39,67
9,30 0,00

0,14

0,48
0,45
5,79

0,60

1,15

6,88

2,09

0,14

0,48
0,45
11,79

0,65

18,00

12,00
22,40
389,12

10,00 4,00

38,40 1,44
101,12 6,56

714,04 149,57

0,20

0,72
0,90
7,13

MwuHepanbHble BellecTsa, (Mr)

Ca

37,37

38,08

16,83

19,52

18,00

12,00
22,40
164,19

18,66

P Mg

27,61 15,16

87,18 35,30

125,84 18,83

106,30 39,10

10,00 4,00

38,40 1,44
101,12 6,56
496,44 120,39

57,78 19,53

Fe

0,51

2,03

1,53

1,54

0,20

0,72
0,90
7,42

0,66



37, Bopuy ¢ kapTodenem 1
MNepmb,2008 KanycTol 250 10,29 0,00 0,58 44,38 89,11 26,25 1,19
Ceekna 40
KanycTa 6enokovyaHHas
cexas 20
KapTodens 20
MopkoBb cBexas 12,5
Nyk penyaThblil 5
Caxap-necok 2,5
JInMOHHas KucnoTa 0,025
Conb nogupoBaHHas 25
Macno nogconHeyHoe
patheHnpoBaHHOe 3
NaBpoBblii nUcT 0,1
CmeTaHa 15%xunp-Tu u?
437, M,
Xne6poauH
dopm, 2004 [ynAw (M3 roBAAUHbI) 100 0,00 10,00 1,94 19,00 172,00 18,00 2,30
FoBaguHa T/6 yacThb 79
Macno noagconHeyHoe 4,04
NyK penyaThblii 10
TomaTHas nacTa 3,2
Myka nweHunyHas 3
Conb noaupoBaHHas 2
NaBpoBblii NUCT 0,01
297,
Xne6npopau
npopm,  Kawla nepnosas
2004 paccbinyatas 200 0,00 28,00 1,04 6,48 49,56 14,83 1,48
Kpyna nepnosas 64,6
Macno cnuBo4YyHoe 7
Conb nognpoBaHHas 0,48
riK KomnoT n3 BuwHn 200 2,40 0,00 0,13 22,00 12,00 12,00 0,80
BuwHA c/m 40
Caxap-necok 15
Kucnora numoHHas 0,2
nrt Xneb6 niieHNYHbINA 60 0,00 0,00 0,48 12,00 38,40 1,44 0,72
nr Xne6 pxxaHO-NWeHNYHbI 1 40 0,00 0,00 0,45 22,40 101,12 6,56 0,90
nToro 41,06 52,81 129,18 1154,15 0,46 21,99 38,00 5,28 144,92 519,97 98,61 8,05
[leHb: Cpepa
Hepensa: Bropas
Ce30H;BecHa-neTo
Bo3pacTtHasa Kareropus: ¢ 12net
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHne  mMacca Miwesble BeLecTsa,(r) 3H.LeH.( ButamuHbl, (Mr) MuHepanbHble BellecTsa, (Mr)
Nepewy 6nopa nopuuu, B X y KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
O6eq,
18, Mepmb Canat n3 orypuos u
2008 nomMunaopos 100 0,98 5,13 4,54 66 0,05 18,10 0,00 0,34 45,00 34,61 17,00 0,80
Orypubl cBeXune NapHUKOBbIe 35
Momugopsbl ceexue
napHuUKoBble 48
NyK penyaTblii 12
Macno nogconHeyHoe
paceHnpoBaHHoe 5
ConbnoanpoBoHHan 3
44, Nepmb
2008 Cyn n3 oBoweit 250 1,93 5,86 12,59 115 0,11 11,81 0,00 1,06 28,13 66,70 51,93 0,83
KapTodens 50
MopkoBb cBexas 10
NyK penyaThblii 10
KanycTa 6enokovyaHHas 20
FopoLleH KOHCepPBUPOBaHHbI 7,5
Macno cnnBoyHoe
KpecTbsAHCKOE 5
Conb noguposaHHasn 1,6
N1aBpoOBbI NMCT 0,008
CmeTaHa 15% XUpHOCTMU 12,5 \
191, Mepmb
2008 Msico TyweHoe 100 18,06 20,17 6,61 276 0,06 0,00 10,00 1,94 19,00 172,00 18,00 2,30
FoBsgnMHa T/6 yacThb 83

MopkoBb 4



219, Nepmb,
2008

290,Mepmb,
2008

nt

nt

Macno noaconHeuyHoe
NlyK penyaThblii
TomaTHOe nope
Myka nweHunyHas

Cosb MOANpPOBaHHasA

Kawa rpeyHesas
paccbinyartas
Kpyna rpeuHeBas
Conb noanpoBaHHas
Macno cnusoyHoe

HanuToK KJ1t0 KBEHHbI 1
Knioksa

Caxap-necok

Xne6 nweHUYHbI
Xne6 pXxaHo-MweHNYHbI
uTOoro

Ob6ep
OBowWM HaTypanbHble

5, Mepmb 2( (NToMMAopbI)

42, MNepmb,
2008

451, M,
Xne6poauH
¢opm, 2004

227, Nepmb,
2008

705,
Xne6npoaun
Hpopm™m,
2004

nrt
nrt

Momupopsl
PacconbHukK

NeHUHrpagckuii (co
cMeTaHol)
KapTodens

Kpyna nepnosas
MopkoBb

Nyk penuartbiii
Orypupl coneHble
Conb nogvpoBaHHas

Macno nogconHeuvHoe
pateHnpoBaHHoe

NaBpoBbIii AncT

CmeTaHa

L HWUenb U3 FOBAAUHDI
rossguHa T/4
Xne6 niweHnYHblt 1c

Cyxapu naHupoBOYHbIE
NweHUYHbIe

Nyk penyaTblii
Macno nogconHeyHoe
pactheHnpoBaHHoe
Macno cnmsouHoe
KpecTbsHCKOE

Conb MoaupoBaHHasn

MakapoHble nsgenusa
oTBapHble

MakapoHble nsgenus
Macno cnusouHoe

Co/flb MOANpPOBaHHAsA

HanuTok us3 nnopos
WNnnoBHUKa

LIMNOBHWUK NNOAbLI CyLIEHHble
Caxap-necok

Xne6 NweHUYHbI

Xne6 p>XaHo-MLWeHNYHbI

nToro

[lleHb: YeTtBepr

Hepens; Bropas

Ce30H:BecHa-neto
BospacTtHasa kareropus: ¢ 12net

Ne pey

57,
Xne6npogwn
Hpopm,2004

Mpuem Nuuwmn, HanmeHoBaHne

6nwopga, cocTas
Obep

Canat U3 KpacHoit aconu
daconb

JlyK penyaTblii

NONN RO

200 11,64
92
1,9333

7,24 60,00

200 0,11

25

24

60 4,56

40 4,22
41,50

0,00 21,07

0,48
0,77
39,65

29,52
21,38
155,71

100 0,55 0,1 2,3

250/10
75
5
10
5
15
2

5,03 11,30 32,38

5
0,0125
10

100 15,25
85,713
18,575

16,74 8,20

10
10,713

6,0625

6,25
2,5

200 7,36
68

6,03 35,27

200 0,68 0,00 21,01

20

20

60 4,56

40 4,22
37,65

0,48
0,77
35,41

29,52
21,38
150,05

macca Muuwesbie BewecTBa,(r)

nopuum, B XK Yy

100 2,97
38
12

10,24 9,77

352

85

142

110

1146,00

11,6667

150

253

224

47

142
110
937,17

IH.ueH.(

KKan)

143

0,16

0,00

0,07

0,11

0,56

0,04

0,10

0,08

0,07

0,00

0,07
0,11
0,48

B1

0,09

0,00

2,40

0,00

0,00

32,31

7,50

11,80

0,00

0,00

100,00

0,00
0,00
119,30

0,00

0,00

0,00

0,00

10,00

0,07

0,00

0,00

28,00

0,00

0,00
0,00
28,07

ButamuHbl, (Mr)

C

15,60

A

0,00

1,97

0,07

0,48

0,45

6,31

0,20

1,08

3,43

1,04

0,14

0,48
0,45
6,82

0,89

24,00

10,00

12,00

22,40

160,53

8,40

45,00

21,00

6,48

21,30

12,00
22,40
136,58

26,30

144,00 98,00 3,20
2,00 2,00 0,20
38,40 1,44 0,72
101,12 6,56 0,90
558,83 194,93 8,95
15,60 12,00 0,54
*

71,95 33,00 1,00
129,00 19,68 1,50
49,56 14,83 1,48
15,40 14,35 0,63
38,40 1,44 0,72
101,12 6,56 0,90
421,03 101,85 6,77

MuHepanbHble BewecTtsa, (Mr)

Ca > P Mg Ee

55,19 23,79 0,82



124, M,
Xno6poanun
dopm, 2004

169, Nepmb

631,
Xne6npopau
Hpopm,2004
r

nt
nt

25, Nepmb,
2008

47, Nepmb
20081

217, Nepmb,
2008

235, Mepmb,
2008

Macno noaconHeyHoe
JIUMOHHas kucnoTa
MeTpywka

Conb nofnpoBaHHas

LLin n3 cBexel KanycTbl C
KapTodenem (co cMeTaHOI)
KanycTa 6enokovyaHHas
cexas

KapTodensb

MopkoBb

Ny penyaThblil

Conb nogmpoBaHHas

Macno noaconHeuHoe
pageHupoBaHHoe

NToBpoOBbIN NUCT
CmeTaHa 15% xup-Tu
Pbi6a, 3aneyeHHas ¢
KapTodenem no-pyccku
MuHTalt oune
KapTodens

Macno cnusouHoe
Myka nweHun4yHas

Cyxapv naHWpOoBOUHbIE

KOMMOT N3 CBEXWX MNNOAJO0B
(rpywu)
Fpywu ceexune
Caxap-necok
JIMMOHHas kucnoTa
Xne6 nweHNYHbI
Xne6 pXaHo-MWeHUYHbI
nToro

O6ep

Canat 13 CBeK/bl C U3IOMOM
Ceekna

Macno nogconHevHoe
paceHnpoBaHHoe

N3om

Conb MofnMpoBaHHas

Cyn KapTogenbHblii ¢
MaKapoHHbIMW U3feNNAMN
MakapoHHble nsgenus
KapTodens

MopkoBb cBexas

NlyK penyaTblii

Macno cnmBoyHoe
KpecTbsAHCKOE

Conb nognposaHHas

NaBpoBblil nUcT

P pukagenbku n3 Kyp
dune KypuHoe oxnaxag.
Xne6 nweHnYHblid 1c
fAiiyo

Monoko

Conb nogmposaHHas

Macno cnusoyHoe

Kanycta TyweHas
KanycTa 6enokayaHHas
cBexas

Macno

C/IMBOYHOEKPECT bsHCKOEe
MopkoBb

NyK penyaThbiii
TomaTHada nacTa 25%cyx.B-
B

Myka nweHunyHas 1c
Conb nognposaHHas
Caxap-necok

[ N

250/10

50
30
12,5
10
1,3

5,00
0,61
10

240
85
117
6,5

200
40
24

0,025
60
40

100
83,2

12

250
10
75

12,5
10

3,75
2,5
0,01

100
75
15,713
8,575
21,425
2,5
6,25

200

210

12
12

6,4
2,4

2,09 6,33

16,52 14,43

0,16 0,16
4,56 0,48
4,22 0,77

30,52 32,41

1,57 7,58

2,83 2,86

15,00 18,75

5,24 6,47

10,64

6,01

20,88

29,52
21,38
98,20

19,66

21,76

14,25

26,89

108

220

98

142
110
820,62

153

124

285

175

0,05

0,07

0,01

0,07
0,11
0,40

0,02

0,11

0,07

0,07

20,50

2,88

1,72

0,00
0,00
40,70

8,64

8,25

0,40

34,00

0,00

5,00

0,00

0,00
0,00
5,00

0,00

0,00

11,67

0,69

0,81

1,32

0,10

0,48
0,45
4,05

0,39

1,19

6,88

0,75

65,00

133,83

14,48

12,00
22,40
274,01

42,22

24,60

16,83

116,00

%

185,00

459,67

4,40

38,40
101,12
843,78

47,56

66,90

125,84

80,00

25,00

26,00

3,60

1,44
6,56
86,39

13,03

7,00

18,83

40,00

0,75

0,57

0,94

0,72
0,90
4,70

1,60

1,09

1,53

1,60



rTK KoMMoT n3 Kny6HuUKuN 200 0,21 0,06 22,68 92 0,00 3,87 0,00 0,07 14,98 8,40 2,70 0,30

Kny6Huka c/m 50
Caxap-necok 30
JInMOHHasa KucnoTa on
ni Xne6 nuweHnuHbIN 60 4,56 0,48 29,52 142 0,07 0,00 0,00 0,48 12,00 38,40 1,44 0,72
m Xne6 pxaHo-NweHNYHbI A 40 4,22 0,77 21,38 110 0,11 0,00 0,00 0,45 22,40 101,12 6,56 0,90
nToro 33,63 36,97 156,15 1080,76 0,45 55,16 12,36 10,21 249,03 468,22 89,56 7,73

[JeHb: MaTHMua
Hepens:Btopas
[e30H:BecHa-neto

BospacTtHas kareropus: ¢ 12net

Mpvem NuWW, HaumMeHoBaHMe Macca Myesble BeLecTsa,(r) 3H.LeH.( ButamuHbl, (Mr) MuHepanbHble BellecTsa, (Mr)
Nepe, 6ntopa, coctas nopumn, Kk B X y KKau) B1 c A E Ca P Mg Fe
O6en
2, Canar u3 cBeXmux
Xno6npogu
Hpopm, TMOMMWAOPOB CO CNAAKUM
2004 nepuem 100 1,30 5,00 9,00 86 0,03 32,45 0,00 0,60 37,37 27,61 15,16 0,51
Momugopsbl cBexne 10
NyK 3eneHblit 61
Mepewy cnaaknii 15
Macno nogconHeuyHoe
pactheHnpoBaHHOe 5
Conb nogmpoBaHHas 04
Caxap-necok 1
JInMOHHAaA Kucnora 0,45
138,
Xne6npoaun
Hopm Cyn KapToenbHblil ¢ Kpynoit 250 3,55 5,10 14,53 118 0,09 6,29 0,00 0,88 50,25 97,93 34,50 1,71
KapTodens 75
MweHo 5
MopkoBb 10
Nyk penyatbliii 10
Macno cnmsoyHoe 3
K Mnos 13 KypuLbl 280 19,04 23,34 49,10 482 0,11 0,72 42,00 10,78 27,13 288,75 67,03 2,33
Dune KyprHoe oxnaxaeH. 146
Puc gnnHHO3epHBbI i 63
Nyk penyaTblii 12,6
Macno nogconHeyHoe
padeHupoBaHHOe 11,2 °
MopkoBb cBexas 14,4 *
TomaTHas nacTa 25%cyx.B-B 3,6
Conb noanpoBaHHas 24

276, Mepmb, KnCeNb M3 cBexunx arog (13

2008r YepHON CMOPOAUHBI c/M) 200 0,11 0,00 25,83 104 0,00 1,83 0,00 0,03 10,76 6,40 2,40 0,15
YepHas cmMopoauHa c/m 24
Caxap-necok 15
Kpaxman kapTogenbHblii 6
T Xne6 nNWeHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 142 0,07 0,00 0,00 0,48 12,00 38,40 1,44 0,72
rmr Xn1e6 pXxaHo-nuweHnYHbI i 40 4,22 0,77 21,38 110 0,11 0,00 0,00 0,45 22,40 101,12 6,56 0,90
nToro 32,78 34,69 149,35 1041,59 0,40 41,29 42,00 13,21 159,91 560,21 127,09 6,33
O6ep
71, M,
Xne6poaunH
(hopm,2004 BrHerpeT 0BOW HOW 100 1,26 10,14 8,32" 129 0,55 10,25 0,00 0,57 23,20 44,97 20,75 0,85
KapTtodenb 23
Ceekna 15,79
MopkoBb 10
Orypubl coneHble 30
Nyk penyatbIii 15
Macno nogconHeyHoe
padeHnpoBaHHoe 10
Conb noampoBaHHas 1
50, Nepmb  CYN KapTo(enbHbIii ¢
2008r  pbi6oii 250 13,21 4,13 6,70 He 0,10 9,11 15,00 0,88 45,30 301,53 22,35 1,26
MuHTaih doune c/m 53,75
KapTodens 112,5 ”
MopkoBb 10
NyK penyaTblii 10
Macno cnusoyHoe 5
Conb nognposaHHas 2,5

NaBpoBblii nUCcT 0,001



436,
Mocksa,

2004 XKapkoe no-gomaluHemy
rosagnHa T/6 yacThb
Macno nogconHeyHoe
pacdheHnpoBaHHoe
KapTodens
MopkoBb

JIyK penyaThblii
TomaTHasa nacTa 25% cyx.B-
B

Myka nweHunyHas
Conb noagnpoBaHHas
TTK KomnoT ns 6pycHuKu

BpycHMKa CBEXEeMOpOoXeHHas
Caxap-necok
nt Xne6 nweHnYHbIR
nt Xneb6 p>kaHo-NeHNYHbI’
ntoro
NeHb: Cy660Ta
Hepens: Bropas
Ce30H:BecHa-neTo
Bo3pacTtHasa kareropus: ¢ 12net

MNpuem nuwm, HameHoBaHne

Ne pey 6n|o,u,a
O6ep
22, Mepmb, CaNaT U3 CBEXUX
2009 nomMunaopos
Momugopel ceexune
Conb nognpoBaHHas
Macno nogCcoHEeYHOoe
pacdeHnpoBaHHoe
45, Cyn kapTodenbHblli ¢

MNepmb,2008 TOPOXOM
[opox konoThblit
KapTodensb
MopkoBb cBexas
Ny penyaThbiii
Macno noaconHeuvHoe
padeHupoBaHHoe
Conb noAnpoBaHHas
NaBpoBbI NUCT

206, Mepmb,
*/vion Cocucku oteapHble
Cocuckn

Macno cnuso4Hoe
224,Xne6np

oanHpopm,
2004 Pary osouyHoe

KapTodens

Conb noagnpoBaHHas

MopkoBb ceexas

NyKpenyaThblii
KanycTa 6enokayaHHas
cBexas

Macno cnneovHoe
KpecTbsHCKOE

Myka nweHnyHas
TomaTHasa nacTa
Caxap-necok

nt Cok a610K0-a6puKocC

nt Xne6 nweHnYHbIN

nrt Xneb6 p>kKaHo-NWeHNYHbI’
nToro

280
166,66

1331
1152

25,92
14,4

3,46
2,88
2,43
200

30
1b
60
40

mMacca

nopuuu,

100
91

10

250
20
50

12,5
10

3,74

0,01

75
70

200
89,6

35,65
20,41

40

11,64
2,73
6,08
0,61
200
60
40

18,48

0,00

4,56
4,22
41,73

10,64

0,00

0,48
0,77

26,16

29,96

12,60

29,52
21,38
108,48

Muuwesble BewecTBa,(r)

)

0,72

6,62

3,69

1,00

4,56

4,22
23,15

X

10,08

16,04

6,45

0,00

0,48

0,77
37,71

y

3,00

13,61

14,39

20,20
29,52
21,38
103,67

291

48

142
110

836,21

3H.ueH.(

KKau)

104

99

180

131

85
142
110

850,14

0,22

0,01

0,07
0,11
1,06

B1

0,03

0,23

0,05

0,04

0,03
0,07
0,11
0,55

10,64 30,53
25,80 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
55,80 45,53

ButamuHbl, (Mr)

Cc A
9,50 57,00
5,81 0,00
0,32 9,33
20,52 0,69
4,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
40,15 67,03

8,50

0,07

0,48
0,45
10,95

0,60

1,15

5,51

0,75

0,20
0,48
0,45
9,13

58,80 263,20 67,20 3,36
19,18 9,90 9,30 0,45
.12,00 38,40 1,44 0,72
22,40 101,12 6,56 0,90
180,88 759,12 127,60 7,54

MuvHepanbHble BelecTsa, (Mr)

Ca P Mg Fe
21,80 13,30 40,02 0,57
38,08 87,18 35,30 2,03
13,46 100,67 15,06 1,22
97,59 72,12 37,11 1,45
14,00 14,00 8,00 2,80
12,00 38,40 1,44 0,72
22,40 101,12 6,56 0,90
219,32 426,79 143,49 9,69



